NOTA DE PRENSA

JORNADA INTERGENERACIONAL

POR UNA SOCIEDAD SIN EDADISMO

Jueves, 16 de mayo de 2024
Facultad de Educacién y Trabajo Social

JORNADA INTERGENERACIONAL e

PID Aprendizaje Servicio con Personas Mayores 3:
Redes Intergeneracionales contra la discriminacion por la edad

(9:30 Recepcion de participantes

10:00 Acogida y bienvenida

10:30 Estreno del documental “La ciudad vivida y la ciudad sonada”
11:30 Café para el encuentro y Ia charla

12:15 Construyendo Ia Sala de la Empatia: del sueno a Ia realidad
12:30 Conferencia: “El edadismo vulnera nuestros derechos”; Loles Diaz Aledo

13:15 “Versos solidarios”, Mercedes Pastor Segovia
13:30 Cierre de la jomada mayo

2024

Promueve y organiza:
Alumnado de 2° curso del Grado en Trabaje Social
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La Universidad de Valladolid y el Ayuntamiento de Valladolid, en el marco del Proyecto
de Innovacién Docente “PID Aprendizaje Servicio con Personas Mayores 3: redes
intergeneracionales contra la discriminacion por la edad”, organizan, el jueves, 16 de
mayo, de 9:30hs. a 13:30hs., la Ill Jornada Intergeneracional en la Facultad de
Educacién y Trabajo Social. La jornada lleva por titulo “Por una sociedad sin edadismo”.

Con la participacion de alrededor de 100 personas (personas mayores de los 12 Centros
de Vida Activa del Ayuntamiento de Valladolid y alumnado del Grado en Trabajo Social
de la Universidad de Valladolid), la jornada tiene como objetivo sensibilizar a la
comunidad universitaria y a la sociedad en general sobre la extensién del edadismo
respecto a las personas mayores. Al mismo tiempo, se pretende generar un espacio de
relacidon intergeneracional como nueva via para la lucha contra las situaciones de
aislamiento social y soledad.

Esta jornada es una de las actividades de un Proyecto de Innovacidon Docente coordinado
por el Area de Trabajo Social y Servicios Sociales del Departamento de Sociologia y



Trabajo Social, en el que participan 57 alumnos/as de 22 curso del Grado en Trabajo
Social, 150 personas mayores de los Centros de Vida Activa, 9 directores/as de los 12
Centros de Vida Activa y un equipo de 26 profesores/as y técnicos/as de la Universidad
de Valladolid y de la Universidad de Salamanca.

En este proyecto se ha realizado un estudio sobre el edadismo hacia las personas
mayores desde la perspectiva de las propias personas mayores y entre el alumnado
universitario. Asimismo, los/las alumnos/as de Trabajo Social han desarrollado
actividades en los Centros de Vida Activa para abordar la discriminacién por edad y para
fomentar los vinculos sociales entre personas mayores y los/las jovenes
universitarios/as.

Basado en la metodologia de “Aprendizaje Servicio”, el proyecto combina procesos de
aprendizaje en torno al edadismo con la prestacidn de servicios a las personas mayores
y a los centros municipales en los que participan. El alumnado, a través de una
experiencia directa, aprende a trabajar en necesidades reales del entorno con la
finalidad de mejorarlo y une el compromiso social con el aprendizaje de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores. El alumnado aprende y desarrolla competencias
profesionales siendo utiles a su comunidad, aportando conocimiento y accion.

El Proyecto de Innovacién Docente ha recibido el apoyo del Centro de Ensefianza
Online, Formacion e Innovaciéon Docente de la Universidad de Valladolid (VirtUVa) a
través de la convocatoria de ayudas del curso 2023/24, con una valoracion de
“excelente”, y cuenta con la colaboracidn de la Concejalia de Personas Mayores, Familia
y Servicios Sociales del Ayuntamiento de Valladolid y de |a Delegacién del Rector para
la Responsabilidad Social Universitaria de la Universidad de Valladolid.

Programa de la jornada

09:30hs. Recepcidn de participantes.
10:00hs. Acogida y bienvenida.
10:30hs. Estreno del documental “La ciudad vivida y la ciudad sofiada”.
11:30hs. Café para el encuentroy la charla.
12:15hs. Construyendo la Sala de la Empatia.
12:30hs. Charla: “El edadismo vulnera nuestros derechos”.
Loles Diaz Aledo.
13:15hs. “Versos solidarios”. Mercedes Pastor Segovia.
13:30hs. Cierre de la jornada.

Para mas informacion:

Juan M2 Prieto Lobato. Juanmaria.prieto@uva.es

INFORMACION DE LA CONFERENCIA Y DEL RECITAL POETICO


mailto:Juanmaria.prieto@uva.es

CONFERENCIA

“EL EDADISMO VULNERA NUESTROS

DERECHOS”
Loles Diaz Aledo

Maestra, periodista y licenciada en Historia Moderna y Contemporanea de
Espafia por la Universidad Autbnoma de Madrid.

Profesional de la radio desde 1963 hasta octubre de 2007.

Especializada en programas de contenido social, dirigio y present6 de 1987 a
2007 en R-1 de RNE “El club de la vida”, un programa dedicado expresamente
a las personas mayores, y los espacios diarios de R- 5 Todo Noticias “Personas
con discapacidad” y “Mundo solidario”.

Ha recibido, entre otros, los siguientes premios:

Premio IMSERSO de Radio (1989).

Premio ANTENA DE ORO (1997).

Premio de la Fundacion Barrié de la Maza (1999).

Premio FEDEPE, Federacion de mujeres profesionales y directivas de

empresa (2003).

e | Premio Fundacién Pfizer de Periodismo en la categoria de Radio
(2005).

e Premio Lares de Comunicacion (2005).

e Premio ANSINA de Comunicacién (2005).



Ademas, ha trabajado en TVE, ha dirigido la revista “Todos a vivir”’, y la
coleccion de libros “Para mayores”, siendo ademas autora de dos libros de la
misma: “Envejecer es vivir’ y “Decalogos para vivir mas de cien afos”.

Co-autora de la “Guia de Centros. Relacién de Centros Ocupacionales y
Especiales de Empleo”. Escuela Libre Editorial. Fundacion ONCE. Madrid,
1997.

Autora de “Vivir con discapacidad”. Guia de Recursos. Escuela Libre Editorial.
Fundacion ONCE. Coleccion Poliedro. Madrid, 1999.

Co-autora de la Guia “Nuestros Derechos y Deberes. Como defenderlos y
ejercerlos. Guia de orientacion para personas mayores en situacion de fragilidad
o dependencia”. Fundacion Pilares. Madrid, 2021.

Durante mas de seis afios, ha sido miembro de la Comision de Seguimiento del
Codigo de Conducta de la Coordinadora de ONG de Desarrollo de Espana.

En la actualidad es presidenta de la Fundacion Grandes Amigos.

RECITAL DE POESIA
“VERSOS SOLIDARIOS”
Mercedes Pastor Segovia

Lleva escribiendo desde los 11 afios.

Colabora con varios grupos poeticos y literarios. Ha organizado y participado
en el Il Congreso de la nueva literatura vallisoletana y los medios de
comunicacion, en multiples talleres y tertulias literarias y ha realizado mas de
300 recitales de sus propios poemas y de otros autores.



Ha publicado en revistas, fanzines, e-books y en tres libros colectivos y ha
ganado algunos premios literarios. Realiza performances poéticas y/o
reivindicativas, marcapaginas y exposiciones de sus poemas acompariados de
montajes o instalaciones artistico-reivindicativas. También forma parte y
trabaja en diversos colectivos sociales de la ciudad.

Tanto su poesia como su prosa son un reflejo de su forma de ser, vivir, sentir y
entender la vida, por ello es una poeta comprometida, emotiva y social, del
pueblo.

La poesia es su lenguaje y su musica. Escribe por pura rebeldia para vencer,
convencer, descubrir y desvelar... sobre todo a si misma.

Mercedes abraza con su activismo poético las palabras del poeta salvadorefio
Roque Dalton: “Creo que el mundo es bello, que la poesia es como el pan, de
todos. Y que mis venas no terminan en mi sino en la sangre unanime de los que
luchan por la vida, el amor, las cosas, el paisaje y el pan, la poesia de todos”.



