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DESCRIPTOR / SITUACION / SENTIDO DE LA ASIGNATURA

La asignatura se enmarca dentro del médulo fundamental de la titulacion, denominado Formacién
e investigacion béasica en Arteterapia, en la materia Nociones fundamentales de arteterapia, y se
complementa con la asignatura Fundamentos de Arteterapia y Educacion Artistica para la Inclusion
Social, y con la asignatura Procesos Psicol6gicos y Fundamentos de Psicoterapia.

Con ese sentido de fundamentacion, en la asignatura Creatividad y Arte se abordan concepciones,
caracteristicas y claves de la creatividad y de sus procesos en relacion con el arte, especialmente
contemporaneo, trabajando siempre hacia la revision critica, la actualizacion y la ampliaciéon de las
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ideas y perspectivas sobre arte y creatividad, e intentando desarrollar actitudes y capacidades que
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hagan posible su aplicacion coherente, desde la propia subjetividad creadora, en el ambito
profesional o investigador de la arteterapia y de la educacion artistica para la inclusién social.

Ademas, se revisa y potencia el valor y el sentido personal y social de la creacién en arte y, en
correspondencia con ello, se consideran planteamientos y practicas creativas de las artes plasticas
y visuales en la contemporaneidad que, ademas, puedan servir de referencia para practicasy
estrategias de desarrollo de la propia subjetividad creadora y para la intervencién a través del arte
en contextos psicosociales, educativos y terapéuticos.

No hay requisitos para cursar la asignatura mas alla de la admision y matriculacion. Se
entiende que todos los admitidos en la titulacion tienen la formacién/capacidad/experiencia
minima necesarias para poder manejar los contenidos que se aborden y para conseguir los
resultados de aprendizaje esperados, y se adaptan los contenidos teniendo en cuenta las
caracteristicas y diversidad de los estudiantes.

REQUISITOS: Ninguno

COMPETENCIAS:

Transversales:
CT1 Disposicion para comprender la relevancia e incidencia de los factores interpersonales y
sus implicaciones en la mejora del bienestar psicoldgico individual y social.
CT3 Capacidad para emitir juicios en funcién de criterios, de normas externas o de
reflexiones personales
CT7 Destreza para gestionar, analizar, buscar y elaborar informacion proveniente de
fuentes diversas, sirviéndose de las vias tradicionales asi como de las tecnologias de la
informacién y comunicacion.

Generales
CG1 Profundizacion en los fundamentos psicoldgicos del Arte y su relacion con el
Arteterapia (AT).
CG2 Capacidad para comprender significativamente las principales vias de transformacion
y cambio en AT.
CG3 Disposicion para entender el arte y sus creaciones a lo largo de la historia como
motivadoras del aprendizaje.
CG5 Reconocimiento y profundizacion de los procesos relacionados con el proceso
creador, el AT y la educacion artistica para la inclusion social.

Especificas:
CF2 Capacidad para comprender y argumentar los principios fundamentales de la creacién
y la creacion artistica como vias para el autoconocimiento y el desarrollo personal y social.
CF3 Capacidad para comprender y utilizar intersubjetivamente las principales técnicas de
desbloqueo creador y técnicas creativas.
CF4 Motivacion para poner en marcha dinamicas de grupo y dinamizacion sociocultural.
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OBJETIVOS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias Resultados de aprendizaje

CT3, CT7, CF2 Comprender y argumentar sobre concepciones de creatividad, arte, creacion artistica,
con claridad, coherencia y fundamentacién, en relacion a sus posibilidades para el
desarrollo humano v la intervencién social.

CT3, CT7, CF2 Construir una concepcion de la creatividad en arte actualizada, critica y compleja, coherente
con el ambito del desarrollo y la intervencién social.

CT3, CG1, CF3 | Revisar criticamente los estereotipos, creencias culturales y tépicos sobre arte y
creacion, identificando los contextos en que se enmarcan

CT1, CG2, CG5, | Concebir y aplicar de manera coherente claves y recursos fundamentales del proceso creador
CF3 en précticas artisticas para el desarrollo y la intervencion social.

CT1, CG2, CG5, | Poner en practica estrategias creativas individuales o grupales en practicas artisticas
CF3 orientadas a la aplicacién humana y social.

CT1, CG1, CG2, | Conocer y reconocer procesos y claves de creacion en practicas artisticas contemporaneas, de
CG3, CG5, CF3 | interés para el ambito del arte aplicado al desarrollo y la intervencion social.

CG1, CG2, | Valorar desde un mayor conocimiento, comprension y cercania las posibilidades del arte
CG3, CG5, CF4 | como via de desarrollo e intervencion social

CT1, CG2, CG5, | Descubrir e idear posibilidades de aplicacién de dindmicas basadas en procesos creativos del
CF4 arte en contextos de desarrollo e intervencion social

CG2, CG5, CF4 | Reconocer y reconstruir la propia subjetividad creadora a través de la experiencia y de la
ampliacion de concepciones, ideas y referencias sobre arte y creatividad.

CONTENIDOS:

- La creatividad: sentidos, conceptos, creencias, implicaciones

- Mitos culturales sobre la creatividad

- Dimensiones de la creatividad: persona, proceso, producto, contexto

- Claves relacionadas con la creatividad

- Planteamientos y practicas artisticas contemporaneas, estrategias y recursos en torno a la creatividad

- Posibilidades de las practicas artisticas creativas para su aplicacién integradora y transformadora
en contextos educativos, terapéuticos y de desarrollo.

- Revision y actualizacion de la subjetividad creadora

METODOLOGIA DOCENTE Y PLAN DE TRABAJO:

La metodologia de la asignatura se apoya en una concepcion del proceso de ensefianza-
aprendizaje como algo que se construye desde la formacion / creencias / experiencia previa
del alumnado, desde la riqueza de esa diversidad, y desde la interrelacién entre teoria y
experiencia, construyendo y compartiendo el conocimiento en un proceso a la vez individual y




Asignatura: CREATIVIDAD Y ARTE

Titulacion: MASTER UNIVERSITARIO EN ARTETERAPIA Y EDUCACION ARTISTICA PARA LA INCLUSION SOCIAL
Nivel: Posgrado
Tipo: Obligatoria
Créditos: 6

compartido, siempre dentro de un marco de sentido general, que es el del arte aplicado a
ambitos humanos y sociales.

La asignatura se articula en funcion de tres tipos de metodologias de ensefianza fundamentales:
exposicion y reflexion compartida, practica experiencial y aprendizaje tutelado y autodirigido.

Se desarrollaran sesiones expositivas sobre los contenidos tematicos de la asignatura, con
participacion del alumnado en reflexiones compartidas y debates, y se enlazaran con sesiones de
experiencia practica abordando esos contenidos desde otras perspectivas. Se potenciara el trabajo
autébnomo, mediante el uso de recursos bibliograficos que ayuden al alumnado a comprender los
distintos aspectos de la materia y a profundizar en el aprendizaje, y mediante propuestas de
elaboracion de contenidos y proyectos. Asimismo, se potenciara tanto el trabajo individual como la
colaboracion en pequefio y en gran grupo.

Las actividades formativas son las siguientes:

Actividades Tiempo estimado
Actividades expositivas. 20% del
tiempo total

Orientadas a la exposicion, intercambio, debate y andlisis

tedrico sobre los contenidos. estimado
para la
0 Exposicion-didlogo-debate sobre contenidos en gran asignatura
grupo. (150 horas):
[l Reflexiones y andlisis sobre diversos materiales
[l Exposiciones de proyectos por parte de los | (1,2 30%
PRESENCIALES 10% del 45 hrs

[ Actividades practicas.

tiempo total 1,8 ECTS

Orientadas al desarrollo y aplicacion practica de los | estimado

contenidos, a la reflexion y a la dimensiéon experiencial
personal.

[l Experiencias practicas sobre estrategias artisticas y
creativas, relacionadas con los contenidos tedricos.

para la
asignatura
(150 horas):

15 horas (0.6

NO

1 Actividades tuteladas y autodirigidas.

Orientadas a ampliar la formacién y los propios intereses y a
despertar la capacidad reflexiva y critica.

[0 Trabajos de investigacion y de propuestas aplicadas en
pequefio grupo.

70% del tiempo total
estimado para la
asignatura (150 horas):

[l Lecturas, estudio de documentos, reflexion y andlisis.
PRESENCIALES | 11 Elaboracion de ensayos escritos. 70%
[J Elaboracion personal sobre contenidos asignatura. 105 hrs
[J Consultas y uso de los materiales del campus virtual. 4,2 créditos
[l Consultas y estudio de bibliografia facilitada y otros

matarialac
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EVALUACION:

Se utilizan varios tipos y herramientas de evaluacion con el fin de maximizar la validez de la
evaluacién y minimizar sus sesgos, asi como para poner en juego diversidad de operaciones y
aprendizajes y adaptarse a las caracteristicas del alumnado. La evaluacién es continua a lo largo
de la asignatura, contemplando tareas individuales y grupales, y preparando para el final algunos

de los productos que den cuenta de los aprendizajes logrados.

Se utilizan como herramientas para la evaluacion:

Criterios y herramientas de evaluacion, calificacion, y relacion los resultados de

o a > w

1. Cuaderno personal / libro de artista, de registro, reflexién, creacion.

aportaciones teéricas y aplicadas

y exposicion del proyecto al grupo general.

2. Ensayo / proyecto artistico individual o grupal sobre contenidos de la asignatura, con

Observacion de la asistencia, implicacién y participaciéon en la asignatura.

Autoevaluacion sobre participacion, asistencia, esfuerzo, aportaciones, aprendizaje...

Examen individual, sobre contenidos de la asignatura mediante elaboracion de ensayos.

aprendizaje y las competencias:

Herramientas de
evaliigeidn
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Comprender y argumentar sobre .
. - Elabora ensayos escritos
concepciones de creatividad, arte,
CT3, . . .| coherentes, argumentados y
creacion artistica, con claridad, coherencia ) -
CT17, - y actualizados en relacion a la X
y fundamentacion, en relacion a sus o L
CF2 . creatividad y el arte y a su aplicacion
posibilidades para el desarrollo humano y Lo .
en ambhitos humanos v sociales
cT3 Construir una concepcion de la Participa activamente en la
CT7’ creatividad en arte actualizada, critica asignatura exponiendo con % | x| x
CF2' y compleja, coherente con el &mbito coherencia asuntos relativos a la
del desarrallo v |a intervencidn social creacidn artistica v su anlicacién
cT3 Revisar criticamente los estereotipos, Participa y se implica en actividades
CGl' creencias culturales y tépicos sobre practicas de la asignatura < | x| x
CF3 ' | arte y creacion, identificando los desarrollando las propuestas de
contextos en gue se enmarcan experiencia v creacion planteadas
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cT1 Concebir y aplicar de manera
CGé coherente claves y recursos Reflexiona con coherencia y
CGS, fundamentales del proceso creador profundidad en ensayos escritos X | X X
CF3 " | en practicas artisticas para el sobre las claves creativas tratadas.
o . Elabora su propio contenido de la
CT1, | Poner en practica estrategias .
L asignatura de manera personal y
CG2, | creativas individuales o grupales en . . .
o o ) creativa, equilibrando ideas y modo X X X
CG5, | practicas artisticas orientadas a la .
o . de presentarlas y usando variedad
CF3 apllcaC|on humana y SOCIaI' da rariirenc da cranciAn v avnraciAn
CT1, o
CG1, onocery recorpcer proFe§os y Disefia propuestas artisticas y
CG2, cIa’ve.s de creacion e['] practlca§ i creativas para aplicacion del arte en % | x| x
CcG3, art|st|ca§ coptemporanea;, de interés contextos humanos y sociales
ccs, | Para el ambito del arte aplicado al
" | desarrallo v la intervencion social
CG1, | Valorar desde un mayor . L,
. L Se interesa por la aplicacion de
CG2, | conocimiento, comprension y | i del art
CG3, | cercania las posibilidades del arte ¢ a\{esgtprocesoals creativos def arte X | X | X | X | X
. . ., n &mbi r
CG5, | como via de desarrollo e intervencién N ? 0S grupaies y
PR socioculturales.
cT1 Descubrir e idear posibilidades de Incorpora coherente y
CGZ’ aplicacion de dinamicas basadas en creativamente propuestas de
CGS’ procesos creativos del arte en estrategias y practicas artisticas en X | X
CFa ' | contextos de desarrollo e intervencién | proyectos de aplicacion del arte en
cenninl Amhitne himmanne v ennialac
Reconocer y reconstruir la propia R | desde ot
CG2, | subjetividad creadora a través de la gc%no?e y va.ora, b'e?' %odra
L N mirada, ropi ivi
CGS5, | experienciay de la ampliacién de ada, la propia su _Je_ a X X | X
. . . creadora y la potencialidad de los
CF4 | concepciones, ideas y referencias )
s i L oy otros como sujetos creadores
. e, 20 20
Porcentaje en la calificacion % 30% 30%

%

%
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OTROS RECURSOS:

Se utilizar4 el campus virtual de la asignatura para proporcionar material bibliografico especifico,
facilitar la informacion y comunicacion, y viabilizar la entrega de materiales para la evaluacion.
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